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VILNIAUS ABRAOMO KULVIECIO KLASIKINES GIMNAZIJOS
INTEGRUOJAMUJU PROGRAMU TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Abraomo Kulviecio klasikinés gimnazijos gimnazijos (toliau — Gimnazija)
integruojamyjy programy tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) apibrézia integruojamyjy programy
integravimo ] pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas tvarka.

2. AprasSe apibréziamos $iy programy jgyvendinimo nuostatos:

2.1. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo Etninés kultiiros integruojamyjy programy,
patvirtinty Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr.
V-651,

2.2. Sveikatos ir lytiskumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos, patvirtintos
Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. Isakymu Nr. V-941;

2.3. Ugdymo karjerai programos, patvirtintos Lictuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72;

2.4. Zmogaus saugos bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos §vietimo ir
mokslo ministro 2017 m. rugpjtcio 30 d. jsakymu Nr. V-655 ,,Dél Lietuvos Respublikos §vietimo ir
mokslo ministro 2012 m. liepos 18 d. jsakymo V-1159 ,,Dél Zmogaus saugos bendrosios programos
patvirtinimo* pakeitimo”;

2.5. Alkoholio, tabako ir kity psichikq veikianciy medzZiagy vartojimo prevencijos
programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d.
jsakymu Nr. ISAK-494;

2.6. Pasipriesinimo istorijos mokymo programos / Pilietiskumo pagrindai, patvirtintos
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1309 ,,Dél
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo”;

2.7. Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgudziy ugdymo programos, integruojamy
programy pagrindai — Mokymosi mokytis, Komunikavimo, Darnaus vystymosi, Kultiirinio
sgmoningumo, Gyvenimo jgidziy ugdymo programy pagrindai (Pradinio ir pagrindinio ugdymo
bendryjy programy, patvirtinty Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2008 rugpjti¢io 26
d. jsakymu Nr. ISAK-2433 ,,Dél pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso
patvirtinimo”, 11 priedas ,,Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgidziy ugdymas”).

3. Aprase vartojamos sgvokos:

3.1. bendroji dalyko programa — dalyko ugdymo tikslus, turinj, ugdymo metodus ir
mokiniy pasiekimus numatanti programa;

3.2. integruojamoji programa — bendriesiems gebéjimams ugdyti skirta programa,
integruojama } ugdymo sriciy ar dalyky programas.

I1.PROGRAMU INTEGRAVIMAS
4. Programos integruojamos laikantis $iy principy:

4.1. integralumo (integruojama j mokomuosius dalykus, klasés vadovy veiklg, neformaliojo
Svietimo veiklas);



4.2. prieinamumo (medziagos turinys turi biiti suprantamas mokiniams, atitikti jy gebé&jimus;

4.3. individualumo (jgyvendinama atsizvelgiant j mokiniy amziy, poreikius, patirtj,
branduma, geb&jimus, vertybinius jsitikinimus);

4.4. diskretiSkumo (né vienas asmuo neturi biiti raginamas ir verCiamas daryti tai, kas
perzengty jo drovumo ir privatumo ribas);

4.5. konstruktyvumo (atskleidziamos ne vien problemos, bet skatinama ieskoti
konstruktyviy jy sprendimo biidy);

4.6. veiksmingumo (siekiama geros ugdymo kokybés rezultaty).

5. Programas jgyvendina mokytojai, klasiy vadovai, psichologai, socialiniai pedagogai,
sveikatos prieziiiros specialistas, bibliotekos darbuotojai. ] programy jgyvendinimg kvieciami
jsitraukti mokiniy tévai (globé¢jai, ripintojai), gali biiti kvie¢iami kviestiniai lektoriai.

6. Programy turinio planavimas:

6.1. dalyky mokytojai, psichologai, socialiniai pedagogai, visuomenés sveikatos
prieziuros specialistas, bibliotekos darbuotojai, klasiy vadovai planuodami déstomo dalyko turinj,
neformaliojo Svietimo veiklas numato ir pasirenka klasiy lygiui, dalykui, sri¢iai tinkamas
integruojamyjy programy veiklas.

7. Dalyky mokytojai numatomas integruojamyjy programy temas fiksuoja ilgalaikiuose
planuose, esant reikalui, koreguoja ir fiksuoja temas elektroninio dienyno skiltyje, skirtoje integracijai
jrasyti.

8. Kiti specialistai veiklas planuoja veiklos planuose.

9. Dél atskiry temy integravimo ir valandy skai¢iaus susitarimus dalyky mokytojai priima
metodiniy grupiy posédziuose iki mokslo mety pradzios.

10. Etninés kultiiros ugdymo programos tikslas pagrindinio ugdymo programoje —
padéti mokiniams:

10.1. ugdytis tautinj tapatumg ir etnokultiirinj rastinguma;

10.2. pazinti ir vertinti savo tautos ir Lietuvos tradicing kulttra,

10.3. suprasti jos gyvybingumg ir nuolatinj atsinaujinima;

10.4. suvokti sgsajas su kitomis kultiromis ir skirtumus nuo jy;

10.5. suvokti save kaip etninés kultiiros puoselétoja, ugdytis pasididziavimg ja ir pagarba
kitoms kultiiroms.

11. Etninés kultiros ugdymo programos tikslas vidurinio ugdymo programoje — padéti
mokiniams:

11.1. ugdytis asmenybe, turin€ig brandzig tauting savimone, savigarba, gebéjimus ir
nuostatas, suvokianc€ig etninés kultiiros visuma ir jos santykj su dabartimi, kulttiry jvairove;

11.2. puoseléti artimiausios aplinkos, savo $alies ir kity tauty kultiira, pasaulio pavelda.

12. Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros ir vidurinio ugdymo etninés kultiros bendryjy
programy turinj sudaro dvi pagrindings sritys:

12.1. etninés kultiiros vertybiy bei reiSkiniy pazinimas ir vertinimas / etninés kultliros
reiSkiniy pazinimas, visumos suvokimas ir vertinimas socialinéje kultiirinéje aplinkoje;

12.2. ugdomosios veiklos sritis, skirta mokiniy paZinimo ir gebéjimy ugdymui(si)
etnokultiirinio ra§tingumo pagrindams jgyti.

13. Etnokultiiriné raiska skirta mokiniy praktiniy geb&jimy ugdymui(si).

14. Atitinkamose klasiy grupése aptariamos §ios teminés sritys:

111-1V gimnazijos

5-6 klasés 7-8 Klasés

I-11 gimnazijos klasés

klasés

Seima, giminé ir
tradicijos.
Paprotinis elgesys ir
vertybés.

Mitybos ir sveikatos
tausojimo paprociai.
Tradiciniai darbai

Bendruomené ir
tradicijos.
Paprotinis elgesys ir
tradicinis etiketas.
Tautinis kostiumas.
Tradiciniai amatai.
Namai etninéje

Tauta ir tradicijos.
Paprotiné teis¢ ir
elgesys.

Zmogaus gyvenimo
ciklo

tarpsniai ir apeigos.

Etninés kulttiros
samprata.

Pasaulézitira, mitologija
ir religija.

Zmogaus gyvenimo
ciklo tarpsniai ir
apeigos.




amatai.
Gyvenamoiji aplinka.
Etnografiniai regionai.

kultiiroje.
Pasaulézitira,

mitologija ir religija.

Jaunimo brandos
apeigos ir paprodiai.
Kulttrinis kraStovaizdis

Sveikatos tausojimo
paprociai ir gydymas.
Kulinarinis paveldas ir

Gamta tradicinéje Kalendoriniai ir tradicing architekttira. | mitybos paprociai.
kultdroje. paprociai. Tradiciné Gkiné veikla. | Etnografiniai regionai.
Kalendorinés $ventés ir | Liaudies kiiryba. Liaudies astronomija. Kultrinis krastovaizdis
paprociai. Liaudies kiiryba ir tradiciné architektiira.
Liaudies kiiryba. Kalendorinés  Sventés
ir
paprociai.

Tradiciniai amatai,
verslai ir darbai.
Archeologinis ir tautinis
kostiumas.

Liaudies kiiryba.
Etninés kulttiros tyrimai,
sklaida, valstybiné globa

15. Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros integruojamosios programos ir vidurinio ugdymo
etninés kulttiros bendrosios programos turinys jgyvendinamas integruojant jas i §Siy mokomuyjy dalyky
turinj:

Dorinis ugdymas

Lietuviy kalba ir literattra

Meninis ir technologinis ugdymas
Istorija ir pilietiSkumo ugdymas
Gamtamokslinis ugdymas

Matematika ir informacinés technologijos
Uzsienio kalbos

Fizinis ugdymas

Neformalusis Svietimas

Klasiy veiklos

Ne maziau kaip 3 val.
Ne maziau kaip 3 val.
Ne maziau kaip 3 val.
Ne maziau kaip 3 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Rekomenduojama bent 1 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 2 val.
Ne maziau kaip 2 val.

16. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai integruojamosios programos
tikslas — uztikrinti sékmingg vaiko sveikatos ir lytiSkumo ugdyma bei rengimg Seimai mokykloje,
prisideéti prie vaiko dvasinés, fizinés, psichinés, socialinés geroveés ir sekmingo funkcionavimo darbo,
tarpasmeniniy santykiy ir Seimos srityse.

16.1. Programoje rengimas Seimai suprantamas kaip veikla, kuri padeda vaikams issiugdyti
doros, brandzios, savarankiSkos, kritiSkai mastancios, atsakingos uz savo elges] ir masinés
vartotojiSkos kultiiros jtakai atsparios asmenybés bruozus, svarbius Zmogaus saviraiSkai, brandiems
tarpasmeniniams santykiams plétoti, funkcionaliai Seimai kurti, atsakingos tévystés ir motinystés
jgidZiams jgyti.

16.2. Programos jgyvendinimas grindZziamas Gimnazijos bendruomenés susitarimais ir
bendru darbu: mokytojy ir kity ugdymo specialisty bendradarbiavimu, bendromis Gimnazijos ir
Seimy pastangomis, taip pat nevyriausybiniy organizacijy ir sveikatos prieziiiros jstaigy dalyvavimu,
neprieStaraujanc¢iu Programos nuostatoms.

17. Programos jgyvendinimas apima Siuos aspektus:

17.1. fiziné sveikata;

17.2. psichikos sveikata;

17.3. socialiné sveikata;

17.4. lytiSkumas.

18.  Atitinkamose klasiy grupése,
reikalavimus, aptariamos §ios temings sritys:

atsizvelgiant ] mokiniy amziy ir programos



5-6 klasés 7-8 klasés I-II gimnazijos klasés 11-1V gimnazijos
klasés

Sveikatos, sveikos gyvensenos ir Seimos samprata
Fiziné sveikata

Fizinis aktyvumas

Sveika mityba

Veikla ir poilsis

Asmens ir aplinkos Svara

Lytinis brendimas

Psichikos sveikata

Saviverté

Emocijos ir jausmai

Savitvarda

Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir saviraiska
Socialiné sveikata

Draugysté ir meilé

Atsparumas rizikingam elgesiui.

19. Gimnazija teikia psichologing, socialing pedagogine pagalba, jei Gimnazijoje jvyksta
nelaimé ar iStinka krizé, informuoja, kur gauti pagalbg uz Gimnazijos riby, kai reikia spresti fizinés,
psichikos ar socialinés sveikatos problemas.

19.1. Gimnazijos jgyvendinama socialiniy-emociniy kompetencijy ugdymo prevenciné
programa integraliai prisideda prie sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai
integruojamosios programos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo.

19.2. Prie programos jgyvendinimo prisideda Gimnazijos pagalbos mokiniui specialistai:
psichologai, socialiniai pedagogai, visuomengs sveikatos priezitiros specialistas.

19.3. Sveikatos ir lytiSkumo ugdyma bei rengima Seimai ] savo veiklas integruoja klasiy
vadovai, bendradarbiaudami su pagalbos mokiniui specialistais, jtraukdami Gimnazijos bendruomene
(visuomenés sveikatos prieziliros specialista, dalyky mokytojus, tévus (globé&jus, riipintojus)
nevyriausybiniy organizacijy ir atitinkamy sri¢iy sveikatos priezitiros jstaigy specialistus j
sveikatinimo, lytiSkumo ugdymo ir rengimo Seimai veiklas).

19.4. Sveikatos ir IytiSkumo ugdymas bei rengimas $eimai integruojamas j visy pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy dalyky turinj ir neformalyjj Svietima:

Dorinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Lietuviy kalba ir literattra Ne maziau kaip 1 val.
Meninis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Technologinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Istorija ir pilietiSkumo ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Gamtamokslinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Matematika ir informacinés technologijos Ne maziau kaip 1 val.
UZsienio kalbos Ne maziau kaip 1 val.
Fizinis ugdymas Ne maziau kaip 3 val.
Neformalusis §vietimas Ne maziau kaip 1 val.
Klasiy veiklos Ne maziau kaip 3 val.
Psichologo veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje
Socialinio pedagogo veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje
Sveikatos prieziiiros specialisto veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje

20. Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programos, integruojamos j mokomojo dalyko, neformaliojo Svietimo programas, klasés valandéles,
tikslas — ugdyti asmenj, motyvuotg sveikai gyventi, nevartoti alkoholio, tabako ir kity psichika
veikian¢iy medziagy.



20.1. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programos paskirtis — uztikrinti bendrosios (pirminés) prevencinés veiklos veiksminguma.
Gimnazijoje programa grindziama bendradarbiavimu tarp mokyklos, Seimos ir jvairiy specialisty,
vykdoma remiantis pagrindiniais bendrosios (pirminés) prevencijos principais.

20.2. Gimnazijoje vykdoma programa skiriama kenksmingy ir psichika veikianc¢iy medziagy
— buitiniy cheminiy medziagy, vaisty, alkoholio, tabako, narkotiky ir kity psichikg veikianciy
medziagy — vartojimo bendrajai (pirminei) prevencijai vykdyti.

20.3. Programos turinys konkretizuojamas atsizvelgiant j Gimnazijos ir bendruomenés
poreikius. Apie konkre¢iy temy parinkima sprendzia mokytojas, klasés vadovas, socialinis pedagogas
ar kitas specialistas atsizvelgdamas ] mokiniy amziy, patirtj, individualius ar grupés poreikius,
ugdomosios veiklos pobudi.

20.4. Bendrgja prevencija vykdo Gimnazijos mokytojai, klasiy vadovai, psichologai,
socialinial pedagogai ir sveikatos priezitiros ir kiti specialistai, jgij¢ atitinkamg kvalifikacija.

20.5. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programa Gimnazijoje integruojama ] dalyky pamokas pagal bendrgsias programas, klasés
valandéles, popamoking ir projekty veiklg, organizuojamus renginius.

20.6. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos
programa Gimnazijoje integruojama | pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy dalyky
turinj ir neformalyjj Svietima:

Dorinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Lietuviy kalba ir literattra Ne maziau kaip 1 val.
Meninis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Technologinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Istorija ir pilietiSkumo ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Gamtamokslinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Matematika ir informacinés technologijos Ne maziau kaip 1 val.
Uzsienio kalbos Ne maziau kaip 1 val.
Fizinis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Neformalusis §vietimas Ne maziau kaip 1 val.
Klasiy veiklos Ne maziau kaip 2 val.
Psichologo veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje
Socialinio pedagogo veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje
Sveikatos priezitiros specialisto veikla Ne maziau kaip 1 renginys klasiy grupéje

21. Zmogaus saugos integruojamosios programos tikslas — sudaryti salygas mokiniams
1gyti Zmogaus jvairiapusés saugos ir asmeninés kompetencijos pagrindus. Siekiama, kad mokiniai
18stugdyty saugos kultlirg propaguojancias vertybines nuostatas ir atsakingg elgesj, aktyviai ripintysi
savo ir kity saugiu gyvenimu.

21.1. Zmogaus saugos kompetencija plétojama pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy kontekste. Nuolat plétojama zmogaus saugos kompetencija atsiskleidzia kaip nuostaty,
praktiniy gebéjimy, Ziniy ir supratimo visuma. Programoje mokiniy pasiekimai ir turinio apimtys
apraSomi pagal penkias ugdomosios veiklos sritis:

21.1.1. psichologinis pasirengimas grésmeéms ir pavojams;

21.1.2. saugi elgsena buityje ir gamtoje, saugi elgsena eismo aplinkoje,

21.1.3. saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose, pirmoji pagalba.

21.2. Programos jgyvendinimg lemia integraciniai ryS$iai ir bendras Zmogaus saugos matmuo

su kitomis ugdymo turinio sritimis:

21.2.1. su doriniu ugdymu — ugdoma pagarba zmogui, gyvajai ir negyvajai gamtai bei jos

jvairoveli, veiklos pasekmiy sau ir aplinkai numatymas;

21.2.1. su kalbomis — mokoma(si) atpazinti ir jvardyti zenklus, simbolius, signalus, jvardyti
ir apibudinti pojicius ir jausmus; formuluoti praneSimus, praSymus, jsp€jimus;
tinkamai vartoti sagvokas ir terminus, diskutuoti ir pagristi savo nuomong, pasirinkima;

5



21.2.3. su matematika — naudotis grafikais, diagramomis, statistinémis lentelémis;

21.2.4. su gamtamoksliniu ugdymu — atsiranda galimybés gamtos reiskinius (Zaibas, perkiinija,

potvynis, gaisras ir kita) ir kitas grésmes pazinti, paaiskinti ir pagristi praktiniais pavyzdziais

i§ biologijos, chemijos, fizikos;

21.2.5. su socialiniais mokslais — nagrinéjama Zmogaus sauga ir jos jtaka S$eimos,
bendruomenés ir visuomenés raidos procesams;

21.2.6. su menais — jgytos Zinios apie zmogaus saugg gali biiti jtvirtinamos meningéje raiSkoje;

21.2.7. su informacinémis technologijomis — mokoma naudotis informaciniy kompiuteriniy
technologijy teikiamomis galimybémis ieSkant, apibendrinant ir pateikiant aktualig
zmogaus saugai informacijg, apdorojant tyrimy, bandymy ir stebéjimy duomenis,
tiriant ar modeliuojant pavojingus, rizikingus reiskinius;

21.2.8. su technologijomis — mokomasi saugoti save ir gamta tkiniame Seimos ir visuomenés
gyvenime, atsiranda galimybés susieti teorijg su praktiniais pavyzdziais;

21.2.9. su kiino kultira — daugelis kiino kultiiros veikly yra susijusios su zmogaus kiino
koordinacijos ir fizinio pajégumo stiprinimu ir Zmogaus saugos uztikrinimo
reikalavimais.

21.3. Zmogaus saugos ugdymas glaudZiai susijes su bendryjy kompetencijy ir gyvenimo
igidziy ugdymu, aprasytu bendrojo ugdymo bendrosiose programose. Mokant zmogaus saugos
svarbu paskatinti mokinius pritaikyti savo mokymosi pasiekimus ir patirtj ugdantis asmening
atsakomybe, pasirenkant ir jgyvendinant paZangius savo elgesio poky&ius. Zmogaus saugos
programos jgyvendinimo testinumas ir integralumas Gimnazijoje uztikrinamas kaupiant mokymosi
patirtj, jgyta mokantis integruotai pagal pradinio ugdymo, kaip atskiro dalyko — pagal pagrindinio
ugdymo ir vél integruotai — pagal vidurinio ugdymo programas. Pratybos, projektiniai darbai,
reikiamos informacijos ieSkojimas jvairiuose Saltiniuose padeda pereiti nuo pasyvaus klausymo prie
aktyvaus mokymosi, daro mokymasi aktualy ir parodo Zmogaus saugos mokymosi prakting nauda,
padeda iSsiugdyti asmening kompetencija veikti paciam, jtraukti j veikla kitus, kurti saugig aplinka
sau ir kitiems.

21.4. Zmogaus saugos ugdymo programa Gimnazijoje integruojama j pradinio, pagrindinio
ir vidurinio ugdymo programy dalyky turinj ir neformalyjj Svietima:

Dorinis ugdymas
Lietuviy kalba ir literattira
Meninis ugdymas
Technologinis ugdymas

Ne maziau kaip 2 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 2 val.

Istorija ir pilietiSkumo ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Gamtamokslinis ugdymas

Ne maziau kaip 2 val.

Matematika ir informacinés technologijos

Ne maziau kaip 1 val.

Uzsienio kalbos

Fizinis ugdymas
Neformalusis Svietimas
Klasiy veiklos

Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 2 val.
Ne maziau kaip 1 val.
Ne maziau kaip 2 val.

22. PasiprieSinimo istorijos / pilietiSkumo pagrindy programos paskirtis — atskleisti
svarbiausius Lietuvos pasiprieSinimo istorijos bruozus; parodyti rySkiausias rezistencinio judéjimo
asmenybes ir jy didvyriSkuma; iSrySkinti bendras krasto ir iSeivijoS rezistenty pastangas iSlaikyti
valstybingumo tradicijas ir atkurti Lietuvos nepriklausomybe.

22.1. Pasipriesinimo istorijos Kursas Gimnazijoje padés ugdyti mokiniy pagarba savo krasto
praeiciai, tautinéms tradicijoms, Tévynei ir jos gynéjams; Zadinti nora placiau dométis rezistencine
Lietuvos praeitimi, fiksuoti ir rinkti rezistenty, tremtiniy prisiminimus, jvairig su Siuo laikotarpiu
susijusig dokumenting, ikonografing ir kt. medziaga;

22.1.1. siektina, kad mokiniai suvokty tautos ir asmens vaidmenj pasiprieSinimo laikotarpiu;
asmening atsakomybe uz nepriklausomybés, demokratijos puoseléjimg bei i§saugojima,



22.1.2. pagrindiniai pasiprieSinimo istorijos mokymo principai: jvykiy ir fakty pateikimo
objektyvumas, paliekant mokiniams teis¢ formuluoti savo vertinimus ir i§vadas; ypatingas démesys
nagrinéjamo laikotarpio Saltiniams; laisvés kovotojy, rezistenty, disidenty ir kity iskiliy asmenybiy
gyvenimo ir veiklos nagrinéjimas.

22.2. PasiprieSinimo istorija yra Naujausiyjy laiky Lietuvos istorijos kursg prapleciantis ir
paremiantis dalykas. Jis glaudziai susijes su Il ir dalinai IV gimnazijos klasiy Lietuvos istorijos
programa. Sis kursas Gimnazijoje integruojamas j pilietiskumo pagrindy dalyko kursa.

22.3. PasiprieSinimo istorijos programos temos siejamos su Il ar IV gimnazijos klasiy
istorijos programomis. Toks pasiprieSinimo istorijos ir istorijos bendryjy programy derinimas,
integravimas j pilietiSkumo pagrindy programa leidzia mokiniams nuodugniau iSnagrinéti kai kurias
kitas temas, padeda geriau susipazinti su nagrinéjamo laikotarpio asmenybémis, sudaro sglygas
tyrinéti jvairius dokumentus.

22.4. Pasipriesinimo istorijos pamokos gali biti skiriamos mokiniy istoriniams rasiniams
raSyti ar aptarti, plakatams bei kitai vaizdinei medziagai rengti, filmams ziiiréti bei aptarti,
rezistencinei poezijai, memuarams skaityti, dainoms klausyti ar dainuoti, skiriama mokiniy praktinei
— pazintinei veiklai (krastotyrinéms ekspedicijoms, ekskursijoms, susitikimams, konferencijoms,
atmintiny viety, kapiniy lankymui ir tvarkymui bei kt.). PasiprieSinimo istorijos temos derinamas ir
su atitinkamo laikotarpio Lietuvos istorijos, pilietiSkumo ugdymo, lietuviy literatiiros, muzikos,
dailés, uzsienio kalby pamoky temomis.

23. Bendryjy kompetenciju ir gyvenimo jgiudziy ugdymo tikslas — praturtinti ugdymo
turinj aktualiais mokiniams ir visuomenei klausimais, padéti mokiniams ugdytis gyvenimui Ziniy
visuomen¢je biitinas kompetencijas, atsakomybe uz savo elgseng ir jos pasekmes, gebéjima
pasiprieSinti neigiamai jtakai, padéti mokiniams i§vengti netinkamo elgesio.

23.1. Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgiidZiy ugdymo sritj sudaro $ios integruojamosios
programos: Mokymosi mokytis integruojamoji programa; Komunikavimo integruojamoji programa;
Darnaus vystymosi integruojamoji programa; Sveikatos ir gyvenimo jgidziy integruojamoji
programa, Kultiirinio sgqmoningumo integruojamoji programa, Prevencinés programos; Gyvenimo
jgudziy.

23.2. Mokymosi mokytis integruojamaja programa siekiama, kad mokiniai:

23.2.1. pazinty save kaip besimokanciuosius; ugdytysi sékmingam mokymuisi butinas
nuostatas;

23.2.2. ugdytysi mokymosi gebéjimus;

23.2.3. jgyty mokymosi veiklai reikalingo nusimanymo apie mokymosi procesa, biidus,
strategijas, galimybes ir Saltinius.

23.3. Komunikavimo integruojamaja programa siekiama, kad mokiniai:

23.3.1.gebéty tinkamai bendrauti ir bendradarbiauti;

23.3.2. ugdytysi sekmingam komunikavimui biitinas geranorisko bendravimo ir tolerancijos
nuostatas;

23.3.3. ugdytysi specialiuosius komunikavimo ir kalbos vartojimo gebé&jimus; jgyty Ziniy
apie sekmingo komunikavimo prielaidas, biidus ir priemones.

23.4. Darnaus vystymosi integruojamaja programa siekiama, kad mokiniai:

23.4.1. pazinty darnaus visuomenés vystymosi désningumus ir jy raiSka asmens,
bendruomenés, valstybés ir pasaulio lygmeniu (mokymasis mokytis);

23.4.2. jgyty ziniy ir gebéjimy, reikalingy priimti ir jgyvendinti darniam vystymuisi
palankius sprendimus (mokymasis veikti);

23.4.3. ugdytysi asmens savybes, padedancias siekti geresnés gyvenimo kokybés
(mokymasis biiti);

23.4.4. ugdytysi nuostatas konstruktyviai dalyvauti bendruomenés gyvenime ir prisidéti prie
jos tobulinimo ir pazangos (mokymasis gyventi ir dirbti drauge).

23.5. Sveikatos ir gyvenimo jgiidziy integruojamaja programa siekiama, kad mokiniai:

23.5.1. gebéty iSsiaiskinti vertybes, kurios lemia jy elgesj; gebéty jvertinti jgyta patirtj ir
numatyti tolesnius veiksmus;



23.5.2. gebéty nustatyti asmeninio augimo sritis ir ieSkoti galimybiy savo gabumams ugdyti;

23.5.3. zinoty savo teigiamasias ypatybes ir trukumus; suvokty sveikatg kaip vertybe;

23.5.4. suprasty atsakomybe uz savo ir kity sveikatos tausojima.

23.6. Kultirinio sgmoningumo integruojamosios programos uzdaviniai yra padéti
mokiniams:

23.6.1. suvokti kultiirinio sgmoningumo reikSme gyvenant Europoje ir globaliame pasaulyje;
formuotis asmeninj kultiirinj tapatuma;

23.6.2. geriau pazinti kitas kultiiras ir labiau jomis dométis;

23.6.3. ugdytis tarpkultiirinio bendravimo gebéjimus;

23.6.4. pazinti ir iSbandyti kulttirinés raiSkos galimybes.

23.7. Prevencinémis programomis siekiama padéti mokiniams:

23.7.1. ugdytis savigarba, savo vertés suvokimg ir pasitikéjima savimi,

23.7.2. ugdytis atsparuma rizikos veiksniams;

23.7.3. susikurti sveiko gyvenimo modelj ir jo laikytis;

23.7.4. formuotis gyvenimo jgudzius, vertybes ir nuostatas, reikalingus aplinkos spaudimui
atlaikyti ir krizéms jveikti.

23.8. Gyvenimo jgiidziy ugdymas — tai vaiky ir jaunuoliy asmeniniy ir socialiniy jgudziy
lavinimo programa, kurios tikslas — parengti vaikus ir jaunuolius gyvenimui uz mokyklos riby bei
suaugusiyjy gyvenimui gretai besikei¢iancioje visuomengje. Programoje iSskiriamos $ios vystymosi
sritys:

23.8.1. savimong;

23.8.2. priklausymas grupei;

23.8.3. poreikiai, teisés ir atsakomybé;

23.8.4. kasdieneés situacijos;

23.8.5. rizikos situacijos.

23.9. Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgudziy ugdymo programa Gimnazijoje
integruojama j pradinio ir pagrindinio ugdymo programy dalyky turinj ir neformalyjj $vietima:

Dorinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Lietuviy kalba ir literattra Ne maziau kaip 1 val.
Meninis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Technologinis ugdymas Ne maziau kaip 2 val.
Istorija Ne maziau kaip 1 val.
Gamtamokslinis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Matematika ir informacinés technologijos Ne maziau kaip 1 val.
UZsienio kalbos Ne maziau kaip 1 val.
Fizinis ugdymas Ne maziau kaip 1 val.
Neformalusis §vietimas Ne maziau kaip 1 val.
Klasiy veiklos Ne maziau kaip 1 val.

24. Ugdymo karjerai programos tikslas — uztikrinti veiksmingg karjeros kompetencija,
kurios reikia samoningai ir sékmingai kurti ir valdyti savo karjera (t. y. visg gyvenimag trunkanciag
asmeniui ir visuomenei reikSmingy asmens mokymosi, saviraiSkos ir darbo patirciy seka), ugdyma
ir, gerbiant mokinio polinkius, vertybes ir gebéjimus, padéti jam pazinti, kurti ir realizuoti savo
asmenybe.

24.1. Programos jgyvendinimas grindZiamas Gimnazijos bendruomenés sutelktiniu darbu:
bendradarbiavimu tarp klasés vadovy ir kity Svietimo pagalbos specialisty, visy mokytojy,
bendromis Gimnazijos ir Seimos, Gimnazijos ir jvairiy karjeros paslaugas teikianciy institucijy
pastangomis.

24.2. Ugdymas karjerai jgyvendinamas per ugdymo procesg ir kitas tikslingai numatytas
veiklas: iSvykas, ekskursijas, neformaliojo Svietimo ir klasiy veiklas, vidurinio ugdymo programoje
per mokiniy laisvai pasirenkamg ugdymo karjerai dalyka, per profesinj konsultavima, informavima,
veiklinimg, mokiniy savarankiSkos veiklas, savanoryste.



24.3. Visiems -1V gimnazijos klasiy mokiniams sudaroma galimybé apsilankyti studijy
parodose ir aukstyjy mokykly studijy dieny programose.
24.4. Sékmingg karjeros ugdyma(si) uztikrina Gimnazijos ir Seimos bendravimas ir

bendradarbiavimas.

24.5. Su ugdymo karjerai integruojamaja programa supazindami tévai klasiy susirinkimy
metu ir rekomenduojama ] programos jgyvendinimg jtraukti mokiniy Seimos narius: kiekvienoje
klas¢je jvyksta bent vienas su karjeros ugdymu susijes renginys, kurj organizuoja mokiniy tévai

(globéjai, riipintojai).

24.6. Gimnazijoje sudaroma galimybé lankytis aukstyjy mokykly, istaigy, organizacijy
atstovams, organizuojantiems paskaitas, renginius, profesinj informavimg ir veiklinima.
24. 7. Ugdymas Kkarjerai apima keturias ugdymo sritis:

Saves paZinimas

Karjeros galimybiy
paZinimas

Karjeros planavimas

Karjeros
igyvendinimas

Pazinti ir priimti save.
Pazinti socialing
aplinka, socialinius
vaidmenis ir jy poveikj
asmeninei Karjerai.

Rasti ir veiksmingai
Naudoti karjeros
informacija.

Pazinti mokymosi visa
gyvenimg galimybes.
Pazinti darbo pasaulio
galimybes, jvairove ir
kaita.

Kelti  gyvenimo ir
karjeros tikslus.
Gyvenimo ir

Karjeros tiksly
Planavimui ir
realizavimui

pasitelkti asmeninés
vizijos ir (ar) karjeros
plano instrumentus.
Priimti karjeros

Pleétoti ir taikyti

Karjerai svarbiausias
Bendrasias
kompetencijas.
Sékmingai pereiti j nauja
karjeros

aplinkg ir jsitvirtinti
joje.

Tikslingai ieskoti
praktikos, darbo arba

sprendimus.

kurti savo versla.

24.8. Pagrindinio ir vidurinio ugdymo programose ugdymas karjerai integruojamas j visy
dalyky programy turinj ir neformalyjj Svietima:

5-8, I gimnazijos klasés

11-1V gimnazijos klasés

Dorinis ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Lietuviy kalba ir literattira

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Meninis ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Technologinis ugdymas

Ne maziau kaip 2 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Istorija ir pilietiSkumo ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Gamtamokslinis ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Matematika ir informacinés
technologijos

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Uzsienio kalbos

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Fizinis ugdymas

Ne maziau kaip 1 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Neformalusis $vietimas

Ne maziau kaip 2 val.

Ne maziau kaip 2 val.

Klasiy veiklos

Ne maziau kaip 2 val.

Ne maziau kaip 3 val.

Psichologo veikla

Ne maziau kaip 1 renginys

Ne maziau kaip 1 renginys klasiy

klasiy grupéje grupéje
Socialinio pedagogo veikla Ne maZziau 1'<.alp 1 renginys Ne maziau kaip 1 renginys klasiy
klasiy grupéje grupéje

11. MOKINIU PASIEKIMU VERTINIMAS

25. Integruojamyjy programy mokiniy ugdymosi pasiekimai vertinami pagal programose
pateiktus reikalavimus: kg mokinys privalo Zinoti, gebéti, kokius jgiidZius ir vertybines nuostatas

turi jgyti.

26. Vertinant taikomi neformaliojo — formuojamojo vertinimo metodai ir buidai.



27. Mokomyjy dalyky integruoty pamoky apskaitai uztikrinti integruojamyjy pamoky
turinys fiksuojamas elektroninio dienyno skiltyje ,,Pamokos turinys® ir skiltyje ,,Integruojamosios
programos*‘.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

28. Dé¢l integruojamyjy programy j ugdymo turinj integravimo ir mokiniy pasiekimy
vertinimo sprendimus priima dalyky metodikos grupés iki mokslo mety pradzios.

29. Metodikos grupiy posédziuose ne maziau kaip vieng karta per mokslo metus
aptariama, kaip ugdymo procese jgyvendinamas ugdymo turinio integravimas, kaip mokiniams
sekasi pasiekti dalyky bendrosiose programose numatyty rezultaty, pasidalijama bent po vienu
sekmingos integracijos pavyzdziu ir priimami sprendimai dél tolesnio ugdymo(si) organizavimo.

30. Metodikos taryba aptaria metodikos grupiy sékmingus integracijos pavyzdzius ir
parengia s¢kmés pavyzdziy banka, kuris saugomas mokytojy kambaryje esan¢iame kompiuteryje ir
yra prieinamas kiekvienam mokytojui.

31. Ugdymo turinio jgyvendinimg stebi mokomuosius dalykus kuruojantys direktoriaus
pavaduotojai ugdymui ir aptaria su mokytojais ne reciau kaip karta per mokslo metus.
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